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PENDAHULUAN

TOEFL (Test of English as A Foreign Language) adalah salah satu tes yang digunakan sebagai
syarat kelulusan dari Perguruan Tinggi dalam negeri baik Negeri dan Swasta di tingkat Strata 1 (S1),
Magister (S2) dan Doktoral (S3). Sedangkan untuk melanjutkan perkuliahan ke tingkat Magister (S2)
dan Doktoral (S3) dalam negeri, mahasiswa harus mengikuti tes TOEFL dengan nilai tertentu sebagai
persyaratan. Akan tetapi tidak menutup kemungkinan Tes TOEFL digunakan sebagai persyaratan
untuk mendaftar ke Universitas Luar Negeri. TOEFL (Test of English as A Foreign Languge) adalah
tes paling popular yang digunakan di banyak negara di seluruh dunia (Lubis et. al., 2019).

Menurut Kusuma (2020), TOEFL (Test of English as A Foreign Language) adalah tes yang
digunakan untuk mengukur kemampuan Bahasa Inggris seseorang tanpa dikaitkan langsung dengan
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proses belajar mengajar. Dalam hal ini, TOEFL (Test of English as A Foreign Language) menjadi
kebutuhan yang umum bagi masyarakat dan pelajar pada khusunya. Oleh karena itu,
memperkenalkan TOEFL sedini mungkin kepada pelajar SMA sederajat adalah hal yang tepat. Tips
dan trick yang relevan dibutuhkan untuk mengikuti tes tersebut dengan waktu yang cukup singkat
sekitar 2 jam dan jumlah soal 140.

Ada tiga macam tes TOEFL yaitu, International TOEFL Test, Institutional TOEFL Test dan
TOEFL Like-Test (Ang-zie, 2020). Dari 3 macam tes TOEFL tersebut, perbedaannya terletak pada
jenis soal dan masa berlaku sertifikat TOEFL. Dalam pelaksanaan International TOEFL test, soal yang
diujikan selalu baru. Sertifikat International TOEFL (Test of English as A Foreign Language) memiliki
masa berlaku selama 2 tahun. Soal-soal yang diujikan dalam Institutional TOEFL Test dan TOEFL
Like-Test adalah soal yang pernah diujikan dalam International TOEFL Test. Masa berlaku sertifikat
Institutional TOEFL Test terbatas hanya 6 bulan saja. International TOEFL Test dan TOEFL Like-Test
biayanya lebih rendah dan tes tersebut hanya digunakan untuk memenuhi persyaratan tertentu di
Perguruan Tinggi baik Negeri maupun Swasta di Indonesia.

Menurut (Herwkitar et. al., 2012), tes TOEFL sangat populer hampir di seluruh Universitas di
dunia sebagai syarat kelulusan S2 dan S3 dengan nilai skor sekitar 500 - 600 tergantung jurusan dari
dan kebijakan dari pimpinan Universitas. Perusahaan - perusahaan besar atau BUMN terkadang juga
mewajibkan pelamar untuk menyertakan sertifikat TOEFL. Skor TOEFL tidak hanya sebagai syarat
untuk mendapat beasiswa atau mendaftar di Perguruan Tinggi tertentu, tetapi terkadang juga
sebagai syarat untuk melamar pekerjaan atau naik jabatan (Utami & Pirmansyah, 2018).

Aspek yang diujikan dalam tes TOEFL mencakup 3 hal, yaitu: Listening Comprehension;
Structure and Written Expression; dan Reading Comprehension. Jumlah soal dalam tes TOEFL adalah
140 dengan waktu 115 menit dengan pembagian 50 soal (Listening Comprehension) selama 35
menit, 40 soal (Structure and Written Expression) selama 25 menit dan 50 soal (Reading
Comprehension) selama 55 menit. TOEFL (Test of English as A Foreign Language) adalah tes yang
digunakan untuk mengukur kemampuan Bahasa Inggris seseorang mencakup listening, reading,
structure and written expression (Utomo & Damayanti, 2019).

Di Indonesia, capaian skor TOEFL sangatlah rendah, yakni dalam kisaran 400an (Sutrisno,
2005). Hal ini dapat disebabkan oleh berbagai hal seperti (1) persiapan dari peserta tes TOEFL yang
kurang matang; (2) kemampuan mendengar percapakan Bahasa inggris yang oleh native speaker
yang kurang dilatih; (3) perasaan gugup, takut dan cemas pada waktu tes; dan (4) manajemen waktu
pengerjaan tes TOEFL yang kurang baik. Hal - hal tersebut diatas adalah sangat memungkinkan
mahasiswa atau pelajar yang mengikuti tes TOEFL tidak bisa mencapai skor 500 keatas.

Sasaran untuk Training and TOEFL Test adalah siswa/siswi SMA Se-derajat karena TOEFL
sangat penting kaitannya ketika para siswa/siswi memasuki dunia perkuliahan. Selain itu, untuk
beberapa bidang pekerjaan, tes TOEFL juga sering menjadi bagian dalam proses seleksi. Oleh karena
itu, Kami ingin memberikan wawasan apa itu TOEFL dan apa guna mengikuti tes TOEFL. Dalam
kegiatan ini, kami pun memberikan pelatihan bahasa inggris (short course) berekuivalensi TOEFL.
Peserta pun diberikan tes TOEFL gratis untuk mengenal bagaimana materi dalam tes TOEFL dan
mengetahui seberapa jauh kemampuan mereka dalam mengerjakan soal-soal TOEFL.

Menurut Brown (2007), belajar adalah menguasai atau “memperoleh”. Melalui kegiatan
TOEFL Training ini, pelajar akan belajar mengenai hal baru. Penulis bermaksud untuk mengenalkan
TOEFL kepada siswa SMA sederajat di Kabupaten Gresik. Melalui kegiatan ini, siswa dapat belajar
dan memperoleh ilmu baru sebagai bekal untuk masa depan mereka. Belajar untuk mengetahui,
(learning to know), berkaitan dengan perolehan, penguasaan dan pemanfaatan pengetahuan
(Suyono dan Hariyanto, 2011). Diharapkan melalui kegiatan ini, siswa SMA sederajat dapat
memperoleh dan menguasai tips dan trick mengerjakan tes TOEFL.

Pengabdian Masyarakat tentang TOEFL sudah banyak dilaksanakan diantaranya oleh Fitria
dan Prastiwi (2020) yaitu “Pelatihan Tes TOEFL (Test of English as A Foreign Language) untuk siswa
SMK/SMA, Mahasiswa, Dosen dan Umum” berbentuk webinar nasional yang dan Live Streaming
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Youtube. “Training and TOEFL Test Sebagai Kontribusi Dalam Kegiatan Perpus Seru di Dinas
Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik” adalah judul dari pengabdian kepada masyarakat ini,
karena judul tersebut belum pernah diadakan sebelumnya.

METODE

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini meliputi 2 tahapan yaitu: Persiapan /
Perencanaan dan Pelaksanaan. Persiapan/Perencanaan meliputi: kegiatan yang berkoordinasi
dengan Kepala Dinas Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik terkait waktu dan tempat
pelaksanaan kegaiatan pengabdian kepada masyarakat, 2) mempersiapkan Slides Power Point
terkait materi, Handout bimbingan Tips dan Trick yang berisi soal - soal TOEFL, dan Soal TOEFL
beserta lembar jawaban untuk tes setelah bimbingan. Sedangkan pelaksanaan dilakukan dengan
beberapa langkah diantaranya sebagaimana dalam tabel berikut:

Waktu Materi Pemateri
26 November 2021 - Pengenalan tentang TOEFL  Risma Kartika Dewi, M.Pd.
Jam 8.00 —9.00 - Listening Comprehension Mas Darul Thsan, M.Pd.
26 November 2021  Structure and Written Novi Sriwulandari, M.Pd.

Jam 9.00 — 10.00 Expression

26 November 2021 Coffee Break -
Jam 10.00 - 10.30

26 November 2021  Reading Comprehension M. Ainul Yaqin, M.Pd.
Jam 10.30 —-11.30 Ika Trisnantasari, M.Pd.

27 November 2021 TOEFL test -
Jam 8.00 — 10.00

HASIL

Kegiatan diawali dengan perkenalan antara tim “Perpus Seru” dari Dinas Perpustakaan dan
Arsip Kabupaten Gresik dengan tim Pengabdian Masyarakat Fakultas Sastra Universitas Gresik
dengan agenda membahas kegiatan Training and TOEFL Test di Kantor Perpustakaan dan Arsip
Kabupaten Gresik. Selanjutnya tim “Perpus Seru” membantu membuat dan menyebarkan
brosur/poster berkaitan dengan kegiatan Training and TOEFL Test dengan sasaran siswa/siswi SMA
Sederajat. Brosur/poster mengenai kegiatan ini selain ditempelkan pada papan pengumuman di
Dinas Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik, Tim “Perpus Seru” juga menyebarluaskan
informasi ini melalui akun facebook dan website Dinas Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik.
Setelah diadakan rapat sebanyak dua kali pertemuan, pada tanggal 26 dan 27 November 2021
kegiatan Training and TOEFL Test dilaksanakan di Dinas Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik.

Pada hari pertama, pelatihan dibagi dalam tiga skill dasar yaitu: Listening Comprehension,
Structure & Written Expression dan Reading Comprehension. Listening Comprehension, Structure &
Written Expression dan Reading Comprehension diberikan pada pertemuan pertama. Sedangkan
Tes TOEFL diberikan pada pertemuan kedua. Tiap sesi dilaksanakan selama 60 menit dengan
pertimbangan teori dan praktek dalam bentuk mengerjakan soal.

Bimbingan yang kami sampaikan dalam materi Listening Comprehension diantaranya adalah:
(1) Focus on The Last Line dimana peserta tes TOEFL hanya perlu fokus di speaker kedua untuk
memperoleh jawaban pada Part A (Short Dialogues) dan (2) Draw Conclusion of Who, What, Where
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dimana diwaktu soal Listening Part B (Two Long Conversation) diputar, peserta diminta untuk
menggambarkan apa yang sedang terjadi siapa dan dimana percakapan itu berlangsung. Hal itu
dikarenakan jawaban untuk soal - soal yang terkait Long Conversation itu pasti berkaitan dengan
Who, What and Where of that Long Conversation.

Dilanjutkan dengan materi tentang Structure and Written Expression diantaranya yaitu: (1) Be
Sure The sentence Has A Subject and A Verb; (2) Be Careful of Present Participle; (3) Be Careful of Past
FParticiple; (4) Use Coordinate Connectors Correctly; dan (5) Use Noun Clause/Subjects Correctly. Kami
pun membuka sesi tanya jawab di sela-sela penyampaian materi. Materi terakhir adalah Reading
Comprehension dengan beberapa materi seperti: (1) Answer Main Idea Questions Correctly; (2)
Answer Stated Detail Questions Correctly; (3) Find Pronoun Referents; (4) Find Definition from
Structural Clues; dan (5) Use Context to Determine Meanings of Difficult Words.

Gambar 2. Peserta mengerjakan TOEFL Test

Kegiatan diakhiri dengan pelaksanaan tes TOEFL di hari kedua. Diharapkan bagi peserta yang
belum pernah mengikuti tes TOEFL, hal ini dapat dijadikan sebagai pengalaman. Sedangkan bagi
peserta yang sudah pernah mengikuti tes TOEFL, hal ini dapat sebagai acuan apakah ada peningkatan
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skor dibandingkan dengan tes sebelumnya. Hasil tes bisa dilihat di Dinas Perpustakaan dan Arsip
Kabupaten Gresik tiga hari kemudian.
KESIMPULAN

Para peserta terlihat begitu antusias dan termotivasi ketika pelatihan berlangsung. Saat tes
TOEFL pun banyak peserta yang terlihat sangat sungguh-sungguh dan semangat mengerjakan tes.
Pihak Dinas Perpustakaan dan Arsip Kabupaten Gresik dan peserta pelatihan mendapatkan manfaat
dari pelatihan yang dilakukan. Sebaliknya, pihak tim Pengabdian Masyarakat Fakultas Sastra
Universitas Gresik juga dapat menjalankan perannya dalam mengaplikasikan ilmu pengetahuan
melalui pengabdian pada masyarakat.

Pada saat sesi tanya jawab, beberapa anak sangat aktif dan kritis menyampaikan pertanyaan
terkait materi TOEFL. Dapat disimpulkan bahwa kegiatan pengabdian ini adalah hal yang sangat
perlu dilakukan. Setelah mengikuti kegiatan ini, diharapkan peserta kelas literasi: 1) mengetahui
tentang TOEFL (Test of English as A Foreign Language); 2) mampu memahami berbagai soal dalam
TOEFL (Test of English as A Foreign Language); 3) mampu memahami berbagai tips dan trik
mengerjakan TOEFL (Test of English as A Foreign Language); dan 4) mampu mengerjakan TOEFL
(Test of English as A Foreign Language).
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